RESUME

Au cours de cette recherche, nous avons eu 1’occasion de décrire et d’analyser comment
le suicide fut encadré et de quelles fagons il s’est manifesté dans la région montréalaise
au cours du XIX® siécle. Notre préoccupation premiére sera de démontrer que le
phénoméne du suicide ne survient pas de fagon identique d’une période 2 une autre.

Nous avons vu que les contextes législatif et scientifique ont connu des mutations au
cours du XIX" siecle. Par contre, les sources que nous avons consultées ne nous ont pas
permis de voir si I’encadrement religieux du suicide a connu des changements
importants durant ce siécle. Les explications morales ou dogmatiques proposées par
I’Eglise n’ont pas résisté aux interprétations rationnelles de la science qui se développe
tout au long du XIX*® siécle. La recherche des causes du suicide entreprise par la
médecine et la sociologie est venue déloger I'Eglise, qui occupait de fagon presque
exclusive I’espace explicatif du phénomeéne. Nous pouvons donc affirmer qu’au cours
du XIX® siécle, il y eut un passage de la morale a la science dans I’explication de la mort
volontaire.

Dans ce nouveau contexte explicatif du suicide, les Etats sauront moderiser leur
intervention auprés des personnes qui se sont enlevé la vie et surtout auprés de ceux qui
ont menacé de le faire ou qui ont assisté quelqu’un 2 le faire. Nous observons, du coté
des législations des FEtats, une rationalisation de leur rdle. Les lois criminelles
canadiennes ont été modifiées en ce sens durant le siécle. Ces réformes législatives
semblent démontrer de la part des dirigeants politiques, une volonté de prévenir les
suicides en concentrant les efforts sur les personnes qui ont fait une tentative de suicide
et sur celles qui ont aidé une autre personne a s’enlever la vie.

Nous avons, par I’analyse statistique, décrit certains changements observés dans les
comportements suicidaires au cours du XIX® siécle. Il nous est apparu que les
différences rencontrées entre les deux périodes étudiées (1815-1843 et 1893-1903) —
qu’il s’agisse du type de personne, des armes utilisées ou des motifs invoqués par les
proches— sont des indicateurs des mutations survenues dans les attitudes a 1’égard de
la mort volontaire.

Le XIX" siécle, croyons-nous, constitue une période charniére dans I’explication des
changements importants survenus, d’une part, sur le plan légal et, d’autre part, sur le
plan de la perception sociale du suicide. Ainsi, les explications, 1’encadrement et les
comportements concernant le suicide ont tous connu des changements durant le XIX®
siécle. Nous estimons que la source principale de ce renouveau est le passage, amorcé
au XVIII® siecle et complété au XIX® siecle, des explications morales aux explications
scientifiques.



